GRUPO ACCAO CONTINUA

FORMACOES E TEMATICAS

Seguranc¢a no Trabalho

Protecao de Pessoas e Bens

. Acidentes de Trabalho e Doencas Profissionais
. Atendimento ao Cliente
. Boas Praticas na Movimentacao de Cargas
. Boas Praticas na Movimentacao de Cargas
(Manual e Mecéanica)
. Boas Praticas na Movimentagcao Mecanica de
Cargas
. Equipamentos de Protecao
. Equipamentos de Protecao Coletiva (EPC’S)
. Equipamentos de Protecao individual (EPI'S)
. Ergonomia no Local de Trabalho
. Seguranca no Trabalho
. Seguranca no Trabalho (inglés)
. Nocoes Basicas de Seguranca no Trabalho em
Altura .
. Nogoes Gerais no Ambito da Seg. e Saude no
Trabalho
. Normas de Seguranca na Utilizagdo de Andaimes
. Normas de Seguranga na Utilizacdo de Maquinas/
Equipamentos de Trabalho
. Orientagoes COVID-19
. Prevencao de Riscos laborais na Construcao Civil
. Seguranca de Trabalhadores em espacos
Confinados
. Sensibilizacao sobre Seguranca e Saude no
Trabalho

Relagdes Interpessoais no Local de Trabalho
. Riscos Biolégicos
. Riscos Laborais
. Riscos Laborais associados aos cuidados de
Geriatria
. Riscos Laborais na Construcao Civil
. Riscos Laborais em Transportes e Motoristas
. Riscos Psicossociais
. Riscos Quimicos
. Ruido Ocupacional
. Seguranca em Equipamentos de Trabalho
. Sinalizacao de Segurancga
. Empilhadores - Operagcao, Manutencao e
Seguranga
. Manuseamento de Produtos Quimicos
. Normas de Segurancga de Trabalhos com Amianto
. Principios de Seguranca, Higiene e Saude no
Trabalho
. Regras de Seguranca na Utilizagcao de Motosserras
. Requisitos Legais de Seguranca e Saude no
Trabalho
. Riscos Laborais em Escritérios
. Riscos Laborais em Cabeleireiros
. Riscos Laborais em Clinicas Dentarias
. Riscos Laborais na Industria Téxtil
. Riscos Laborais em Oficinas
. Riscos Laborais na Panificacao
. Riscos Laborais na Restauragao

. Combate a Incéndios

. Combate a Incéndios (Inglés)

. Nogdbes Basicas de Primeiros Socorros
. Primeiros Socorros

. Primeiros Socorros (inglés)

. Seguranga Contra Incéndios

. Evacuacao e Plano de Emergéncia
. Medidas de Autoprotecao

. Meios de Primeira Intervengao

. Plano de Emergéncia

. Suporte Basico de Vida

Psicologia

. Atendimento ao Cliente

. Riscos Psicossociais

. Relagdes Interpessoais no Local de Trabalho
. Gestao e otimizacao do tempo de Trabalho

. Processos motivacionais em contexto laboral
. Lideranca e Gestao de Equipas

. Motivacao e Gestao de Conflitos

. Gestao emocional em contexto laboral

Industria Alimentar

. Higiene e Seguranca Alimentar

. Alergénios e Intolerancias Alimentares

. Higiene e Seguranca Alimentar - HACCP
. Higiene Pessoal e das Instalacoes

. Manipulacao de Alimentos

. Microbiologia Alimentar

. Preparacao e confecao de géneros
alimenticios

. Rececao e Armazenamento de Matérias
Primas

Tecnologias de Proteciao do Ambiente

. Conceitos basicos de ambiente

. Gestao de Residuos

. Gestao da agua

. Ambiente e impacto na saude

. Ruido Ambiental

. Poluigao atmosférica

. Praticas de sustentabilidade

. Conceitos de ambiente, seg. Saltide no
trabalho

ACCAOCONTINUA.COM
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